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Texte 1 Mes pieds ne sont pas réveillés / il va falloir les secouer / une dose de swing dans les chaussettes/ un peu de Groove pour les orteils
Rythme tes pas sur ma cadence / tes pieds suivront la direction / il faut se lever du bon pied / pour que le monde puisse avancer /
Et que la terre s’mette a tourner / (dans le bon sens au bon tempo)3
Binaire T|d| d|TjC|d|d|CQT|d|d|TRC|T|T|CJT d|d|TJC d|d]|C
pieds 2x 12 12x4 12x2 12x1 +ABCD 12x1 +ABCD 12x1 +
(ABCD)3
Ternaire cMC|CcgM|Cc|Cc|TgC|CcC T|CcgpCc|M|C |CcpM|Cc|Cc|TgC|C|T]|C
pieds 2x 12 8x6 8x3 8x1,5 8x1,5 +2°6’° 8x1,5+(2°6°)3
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(Ecrit a la croche, P Al P | B]P P|C]P P P P DJP P P P A]P P P P |B
mais joué a la noire)
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Texte 2 Si j’me suis pas levé du bon pied / qu’ma journée est pas bien engagée / je dois ralentir / la cadence de mes pas / jusqu’a découvrir /
le tempo adéquat / Et si jamais ¢a ne passe toujours pas / que la bonne humeur ne réapparait pas / je dois m’arréter /
pour vivre et savourer / quelques précieux instants / de cet instant présent / Si...vos pieds sont trop désaccordés /
s’ils vous réclament un peu de liberté / enlevez vos chaussures / et respirez I’air pur / qui vient se mélanger / a I’odeur de vos pieds
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Légende : P : pieds / M : mains / T: Torse / d:doigt

A: Cuisses / B: Torse / C: Mains / D:Doigts







